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D-3 ¿QUE SABEMOS 

DEL FEMINISMO?



¿Qué es el feminismo?

Es un movimiento 

que pide que la 

mujer tenga los 

mismos derechos 

que el hombre.



¿Cuándo es el día 
en el que se celebra?

Día 8 de marzo.



¿Por qué ese día?

En 1857 se reunieron 

muchas mujeres para conseguir

mejorar derechos en el trabajo

y los niños dejasen de trabajar.



En el año 1908 hubo otra manifestación con 

el lema "pan y rosas".

El pan representaba una mejor economía.

Las rosas la calidad de vida.



En una fábrica textil murieron

123 mujeres y 23 hombres.

Estas personas murieron

porque en su trabajo 

no había seguridad.



¿Qué es la violencia de 
género?

Es la violencia que un hombre 

hace a una mujer que sea

haya sido su pareja.



Hay muchas maneras de 

hacer daño, no solo la 

violencia física.

Vamos a ver un video.



Pulsa en la imagen para ver el video.

https://www.youtube.com/watch?v=-AIk5hhX3U8


¿Qué formas 
de violencia conoces?

Violencia física. 

Un hombre hace daño a una mujer 

en alguna parte del cuerpo. 

Por ejemplo, cuando tu novio te pega, 

te empuja, te muerde o te tira del pelo.



Violencia psicológica. 

Un hombre hace sufrir a una mujer 

sin tocarla.

El hombre con su forma de actuar 

hace daño a la mujer.

La violencia psicológica no se ve, 

pero también puede hacer mucho daño.

Por ejemplo, cuando tu novio te insulta, 

se ríe de ti o te dice que no vales nada.  

También cuando no te deja hablar

con tu familia o tus amigos.



Violencia sexual.

Un hombre obliga a una mujer 

a hacer algo relacionado con el sexo 

y ella no quiere.

Por ejemplo, cuando tu novio te obliga 

a tener relaciones sexuales, 

te toca el cuerpo sin tu permiso 

o te obliga a tocar su cuerpo.



Violencia social.

Es cuando un hombre quiere

que la mujer este sola o

solo hable con él.

Por ejemplo, no te deja hablar 

con tu familia o amigos.



Violencia económica.

La violencia económica es 

cuando un hombre controla 

todo tu dinero.

Por ejemplo, no te deja tener dinero.

No te deja ir al banco o

no te deja estudiar ni trabajar.



¿Cómo podemos ser 
más feministas?

Hacer todos las tareas de casa, 

sin dar por hecho que las tiene

que hacer una mujer.

Denunciar si ves o sufres 

algún caso de violencia de género



¿Cómo podemos ser 
más feministas?

Informarse, leer..

Educar a los más pequeños.


